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Nik och
Nilla

med passion for mat, bakverk
och kampen mot gruvorna

ORADDA Systrarna Nik och Nilla Mirak passerar inte forbi

obemarkta, inte ens i Stockholm.

De mirks. De hors. Och de ér inte ridda for att stdlla sig upp
och ta kampen vare sig det dr i de fina salongerna i London, pa
huvudstadens gator eller i kampen om Géllok.

Som en tétt tvinnad r6d trad genom deras liv I6per engage-
manget och det superstarka systerskapet - i tit kombination
med hirliga bakverk, god mat och choklad.

TEXT OCH FOTO ANNIKA RYDMAN

- VIKAN TRAFFAS pi fiket Under kastanjen, allts pa gamla Briinda tomten,
du vet i Gamla stan. Det ir ett fantastiskt café, siger Nik Mirak.

Hon pratar intensivt och pa en hirlig blandning av stockholmska och det
som i slarviga ordalag brukar kallas "norrlindska”. 53 blir det nir man vuxit
upp bade i Jokkmokk och i 08-land.

Med kaffekoppar och goda bakverk pi bordet borjar systrarna Mirak
beritta. De éir dottrar till den kiinde pristen Johan Mirak - deras samiska
bakgrund dr bide sjilvskriven och sjilvklar for dem.

- Vireflekterade inte Gver att vi var samer nir vi viixte upp, vi bara var det.
Och sa ir det nu ocksa. Identiteten ér ju jag, det har inget att gora med var
man bor. Jag kan aldrig vilja bort att jag ér same, siger Nik.

I slutet av 1970-talet gick forildrarna skilda viigar och Nik och Nilla flyt-
tade med mamma till Stockholm. Nik var fjorton ar, Nilla sju ar.

- For mig var det skdnt att flytta hit. Att fi bli anonym. Och det fanns sa
minga valmojligheter hir, siiger Nik.

Nilla berittar att hon inte mirkte av flytten s mycket.

— Men jag tyckte det var roligt att kunna triffa mina kusiner som jag hade
hir i stan varje dag. Och jag akte ju till Jokkmokk jittemycket, pa alla lov,
sager Nilla.

DET ENDA S0M inte var riktigt bra i Stockholm var maten, konstaterar syst-
rarna.

— Kaottet var dyrt och inte smakade det gott, siger Nilla.

- Fisken var inte bra den heller. Som vir syster Gunnldg sa nir hon var
liten; "jag iiter inte fisk, jag dter bara roding’, berittar Nik.

Medan Nik blev kvar i Stockholm, drog lillasyster Nilla till London som
18-dring for att jobba som au pair i ett halvir.

— Jag bosatte mig i Notting Hill, pa den tiden var det inte ett s flashigt
omrade som det iir i dag utan tviirt om, beréttar hon.

Men det blev inte bara sex manader i London, det blev 24 ir. Nilla triiffade
pappan till sina tva déttrar. Hon utbildade sig till kock och konditor. Och
chokladkock. |
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- Jag jobbade mest pa kaféer och ofta som chef. Jag hade smabarn sa det var
praktiskt med dagtid. Min man var jazzmusiker och ledig pa dagarna si han
kunde ta hand om barnen. Och sa har jag jobbat pa kryddaffiren Spice Shop
diir kocken Jamie Oliver brukade handla.

1 dag ir Nillas déttrar Ella 19 och Susanna 23 ir. De bor kvar i London.
Det hir med den samiska identiteten kommer upp igen.

— Nir Niks dotter Ida var pa samiskt konfirmationsliger frigade Susanna
"dr jag ocksd same?". For mig 4r det sa sjilvklart, siger Nilla och fortsitter:

- Det samiska har alltid funnits dir, dven nir jag bodde i England, men
det har blivit mer uttalat for mig nu med det politiska. Det &r ju faktiskt
mitt folk de trampar pa. Det ir viktigt att visa var man stir och att sta upp i
kampen mot gruvorna.

For Nik har det samiska alltid varit nirmare, kommer systrarna Gverens
om. Hon var trots allt dldre &n sin syster nir flyttlasset gick sodertver och
Jokkmokk byttes mot storstaden.

- Gammelmorfar var min bistis ndr jag var liten. Och min farmor var
den mest fantastiska ménniskan, si kirleksfull. Jag vixte upp med dessa
minniskor, berattar Nik.

NAR Niks TVA ildsta barn, Ida och Mimi, var sma flyttade hon till Jokk-
mokk for att g sljdlinjen pd Samernas utbildningscentrum. Hon tycker
om hantverk, att sy och bygga saker, siger hon. Och si dlskar hon att baka.
Forutom attiiven Nik ir kock ir hon konditor. Dessutom ir hon tunnbrods-
bagare i Skansens bagarstuga.

Nik har hunnit med att bland annat arbeta som skidespelare, fritidspe-
dagog, studioviirdinna pa tv-inspelningar och i kassan pi Konsum. Hon har
ocksi under flera ir jobbat i samevistet pa Skansen. Nu ir hon konditorli-
rare pd Medborgarskolan i Stockholm.

Niks bida déttrar Mimi och Ida, eller Maxida som iir hennes artistnamn,
ir inte helt okiinda.

Mimis spoken word-texter om bland annat Géllok har renderat henne
ett silver i SM i poetry slam. Maxida ir skiidespelare, sangerska och jojkare.
Bida tjejerna har samma kampvilja och har tagit tydlig stillning mot gruv-
planerna i Gillok.

- Jag dr nog en ganska arg och smastring mamma, men jag har pussat pa
dem mycket, siger Nik och skrattar.

Hon har ocksi sett till att déttrarna inte ska behova vara ridda nir de
gar omkring pa stan. Redan niir de var i femdrsildern fick de bérja trina
kampsport.

~ Mina tjejer ér inte starka pa det viset som Niks déttrar ir, men de har
definitivt makten 6ver sina egna kroppar, de ir ocksi trygga i sig sjilva,
séger Nilla,

Kusinerna stir ocksa varandra néra, berittar Nik och Nilla. Familjen dr
viktig, sliktbanden och systerskapet.

Systrarna Miirak - de iir vana vid att bli kallade si och att hela tiden bli
forviixlade - delar samma passion for god mat och lickra bakverk. Helst
ska det vara ekologiska och rittvisemirkta rivaror, girna nirodlat och frin
Norrbotten. De senaste dren har de haft ett chokladcafé under marknaden
i Jokkmokle

DE HALLER KURSER och workshops och har demonstrationer. Bland annat
har de jobbat i Saltoluokta och hllit kurser i Jokkmokk. I framtiden plane-
rar det att jobba énnu mer tillsammans med mat, bak, choklad och ibland
iiven musik och dans. Bada ir duktiga pi att sjunga och jojka.

- Niir vi jobbar med mat inser jag att vi har ett annat tink, att vi kommer
fran en annan matkultur. DA jag liste till kock forstod jag att jag inte var
svensk, berittar Nik.

— Jag jobbar som kock pé en restaurang och igdr var det raggmunkar till
lunch, berittar Nilla. Min chefbérjade skratta 4t mig for jag hade aldrig lagat
det forut. Vi it aldrig raggmunkar hemma.

Detvilar en sorts litthet, en gladhet runt Nik och Nilla, De pratar mycket,
fyller giirna i varandras meningar, skrattar hela tiden. Och de kramas ofta.
Trots att de bott i olika linder under s3 manga ar, stir de varandra oerhért
néra. Hur har de gjort?

- Det finns telefon och fax. Forresten, vilken konstig friga, siger Nilla
och skrattar.



- Det bara iir s3, konstaterar Nik.

- Nir man kraschar kan Nik vara stark. Och tviirt om. Det ir synd om
dem som inte har det hiir. Men man behéver inte ha blodsband f6ratt kiinna
s, fyller Nilla i.

Systerskap i bemiirkelsen solidaritet mellan kvinnor vdger tungt i Niks
och Nillas liv.

- Det iir otroligt viktigt att sti bakom och st upp for andra kvinnor. Vi
har bara starka kvinnor i slikten. Vir mamma var kvinnorittskimpe och vi
viixte upp med feminismen, sdger Nik.

- Det handlar om ett globalt systraskap, inte bara att vi stir varandra nira
i familjen och slikten, siger Nilla.

SYSTRARNA VAXTE UPP i hem som var 8ppna for manniskor frin nir och
fiirran. De fick lira sig att man inte ska vara ridd for frimlingar. Och att
solidaritet ér ett nyckelord i livet.

— Det kunde sitta en aborigin i virt kék och spela pa en dammsugarslang
lika giirna som USA:s kulturattaché kunde ligga pa soffan och sova. Vi fick
lira oss att inte vara ridda for frimlingar, siger Nik.

- Och fSrutsitta att méinniskor dr goda, siger Nilla.

- Tills de bevisat det motsatta, fyller Niki.

Det blir tyst en halv sekund, sedan fortsitter Nilla:

- Den allmiinna moraliteten ir en livsstil, det dr nagot vi fatt med oss.
Man ska inte bara ta hand om sig sjilv utan dven om andra.

Systrarna och deras familjer har fitt utstd spott och spe pd internet for sitt
engagemang i kampen om Gallok. Det tycker de r trakigt, men det ér inget
som kommer att fi dem att tystna. Tvirtom.,

— Det handlar om att inte vara ridd, det &r det redan nog minga som iri
det samiska samhillet. Fragan "ir jag nog mycket same f&r att kunna tycka”
gillar jag inte. Jag vet vem jag ir och jag tycker att det som hinder i Gallok
iir fel. Jag ber inte om lov for att sliss, sdger Nik.

— Nir vi siiger nigot sa talar vi bara for oss sjilva, inte for alla samer. Det
gor att vi kan sta for vad vi gor, siger Nilla.

1 somras stod Nilla upp for Gallok pa Beowulf Minings bolagsstimma i
London. Pi sin perfekta engelska, med de exakta och for oss nordbor osyn-
liga kulturella koderna, fanns hon p plats som ombud for Jahkigaska och
Sirgas samebyar och kunde framfSra deras frigor.

— Vi ville f3 aktiedgarna att lyssna. Att paverka styrelsen i Beowulf gar
inte, siger Nilla.

Under aret har systrarna éiven arrangerat fem stodkonserter for kampen
om Gillok. Pa Café Klaver i Stockholm har alltifrin reggaeband och vis-
singare till beriittare och samiska artister framtritt. Tusentals kronor har
samlats in.

NIK OCH NILLA fir di och di héra att de ir sa glada och kiicka. De kan till och
med kiinna att de blir avfirdade just pa grund av sitt sitt att vara.

— Att vara sin dr ett medvetet val, jag har det faktiskt bra. Och jag har
inget behov av att avlimna mina eventuella sorger pa facebook. Jag vill vara
positiv i stillet, siger Nilla.

— Ja, det giller att lyfta, stiirka och peppa. Att bygga goda cirklar, fyller
Niki.

Hon tystnar en liten stund och fortsitter:

- Viir glada och kan verka sorgfria men det ér vi inte. Nilla hade en paj
rygg i elva ar till exempel. Vi biir alla med oss sorg. Alla har sin skit att bira
pé, det far man aldrig glémma.

Fiir Nik delas livet in i fore och efter Emil. Emil &r hennes idag 19-rige son.
Nir han var nio &r — precis nir Nik var klar med sin kockutbildning och
hade bérjat jobba som kock - blev han svért och oférklarligt valdigt sjuk.

En dag i januari fick Emil hog feber och krampanfall och blev medvetsls.
Pa sjukhuset hittade likarna inget fel p pojken. Andi vigade de inte lova
att han skulle vakna upp igen.

Efter tva dygn kom Emil tillbaka. Tiden efter foljde en rad likarbesdk
och oindligt minga provtagningar. Men ingen likare hittades nagot fel pa
pojken. Han blev friskskriven. Men nigra veckor senare hiinde samma sak
igen.

Till slut var det en likare som kom pa vad problemet var. Han tog ett
prov som de andra liikarna missat och Emil fick ritt medicin och blev frisk.

—Trots att han fitt medicin och midde bra var jag indé ridd att han skulle
fa kramper igen. I och med kramperna kriktes Emil. Jag var livradd for att
han skulle kviivas av det, jag sov inte pé flera ar, berattar Nik.

Det dr dags att dra ivig. Kungstridgarden lockar. Dir har Jokkmakks
samebyar slagit upp flera tiltkitor. Nik och Nilla ska framtriida och sd klart
mingla med vinner och bekanta. I morgon viintar demonstrationen mot
Sveriges mineralpolitik. Systrarna dr "taggade’, redo fér kamp.

- Vi viker oss inte, siiger de bestimt. ll




